
110年全中運空手道賽程表 

場地 A場地 B場地 

日期 時間 比賽級組 時間 比賽級組 

4月 18日 

星期日 

09:00~10:30 高男組個人型 09:00~10:30 高男組個人型 

10:30~11:40 高男組對打第一量級 10:30~11:40 高男組對打第一量級 

11:40~12:50 高男組對打第二量級 11:40~12:50 高男組對打第二量級 

13:30~14:40 高男組對打第三量級 13:30~14:40 高男組對打第三量級 

14:40~15:40 高男組對打第四量級 14:40~15:40 高男組對打第四量級 

15:40~17:20 高男組對打第五量級 15:40~17:20 高男組對打第五量級 

日期 時間 比賽級組 時間 比賽級組 

4月 19日 

星期一 

09:00~10:20 高女組個人型 09:00~10:20 高女組個人型 

10:20~11:00 高女組對打第一量級 10:20~11:00 高女組對打第一量級 

11:00~12:00 高女組對打第二量級 11:00~12:00 高女組對打第二量級 

13:30~14:30 高女組對打第三量級 13:30~14:30 高女組對打第三量級 

14:30~15:30 高女組對打第四量級 14:30~15:30 高女組對打第四量級 

日期 時間 比賽級組 時間 比賽級組 

4月 20日 

星期二 

09:00~10:50 國男組個人型 09:00~10:50 國男組個人型 

10:50~12:00 國男組對打第一量級 10:50~12:00 國男組對打第一量級 

13:30~14:50 國男組對打第二量級 13:30~14:50 國男組對打第二量級 

14:50~16:00 國男組對打第三量級 14:50~16:00 國男組對打第三量級 

16:00~17:00 國男組對打第四量級 16:00~17:00 國男組對打第四量級 

17:00~18:00 國男組對打第五量級 17:00~18:00 國男組對打第五量級 

日期 時間 比賽級組 時間 比賽級組 

4月 21日 

星期三 

09:00~10:20 國女組個人型 09:00~10:20 國女組個人型 

10:20~11:30 國女組對打第一量級 10:20~11:30 國女組對打第一量級 

11:30~12:50 國女組對打第二量級 11:30~12:50 國女組對打第二量級 

13:30~15:30 國女組對打第三量級 13:30~15:30 國女組對打第三量級 

       ※當日參加對打比賽運動員之過磅時間：08:00－08:45 

 


